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Sehr geehrte Kolleg*innen!

Die Aufnahme auf der Intensivstation ist fur Patient*innen und deren Angehorige eine
groBe Herausforderung und Belastung. Interdisziplinare Fachpersonen sind zentrale An-
sprechpersonen und Expert*innen fur Patient*innen und fur Sie, fur weiterbetreuende In-

stitutionen, Hausarzt*innen oder andere Gesundheitsdienste.

Im Rahmen des ICU-Families Projekts wurde eine Website entwickelt, die wichtige Fragen
rund um den Aufenthalt auf einer Intensivstation beantwortet. Die Website basiert auf der
aktuellen Evidenz zur Forschung mit Angehorigenbedurfnissen von Intensivpatient*innen,
wurde anhand von Qualitatskriterien strukturiert und wird 24/7 von Expert*innen betreut.
Verstehen Sie dies bitte als erganzendes Angebot zum Gesprach mit Ihnen als Expert*in-

nen.

Besuchen Sie diese Website unter: WWW.intensivstation. ]'etzt

Sie mochten das Angebot der Website bei lhnen auf der Intensivstation kostenlos und
einfach implementieren? Wir wiirden uns dariiber sehr freuen. Schreiben Sie uns ein
kurzes E-Mail und melden Sie lhre Intensivstation/lhr Krankenhaus einfach kostenfrei
an. Sie erhalten dann von uns Informationsmaterial fiir die Angehorigen und die Pati-

ent*innen.

Wir empfehlen dazu folgende Schritte (siehe Checkliste):

Schritte Erledigt

1. Machen Sie sich vertraut mit der Website www.in- D

tensivstation.jetzt

2. Halten Sie Riicksprache mit der Leitung lhrer Ein- D

richtung (Einverstandnis der Leitung einholen)

3. Melden Sie lhre Intensivstation unter: office@inten- D

sivstation.jetzt formlos und kostenlos an

www.intensivstation. jetzt
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4. Informieren Sie lhre Kolleg*innen (alle Berufsgrup- ]

pen)

5. Machen Sie eine Plan fiir die Implementierung inkl.

Probephase

6. Nutzen Sie die vorgedruckten Informationen fiir An-
gehorige und Patient*innen und versehen Sie diese L]

ggf. mit dem Logo lhrer Einrichtung

7. Ubergeben Sie die vorgedruckten Informationen fiir
Angehorige und Patient*innen immer nach bzw.

wahrend einem personlichen Gesprach

8. Schreiben Sie uns lhre Erfahrungen/Verbesserungs- ]
vorschlage oder verfassen Sie selbst einen Beitrag
fiir die Website zu einem fiir Sie wichtigen Thema.

Wir freuen uns auf lhre Unterstiitzung.

Fur Fragen rund um das Projekt schreiben Sie uns an: office@intensivstation.jetzt

Mit freundlichen GriiRen

lhr ICU-Families & Kids Team
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