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Sehr geehrte Kolleg*innen!

Die Aufnahme auf der Intensivstation ist fur Patient*innen und deren Angehorige eine
groBe Herausforderung und Belastung. Interdisziplinare Fachpersonen und
Expert*innen sind zentrale Ansprechpersonen fur Patient*innen, Angehorige, fur
weiterbetreuende Institutionen, Hausarzte*Hausarztinnen oder andere

Gesundheitsdienste.

Im Rahmen des ICU-Families Projekts wurde eine Webseite entwickelt, die wichtige
Fragen rund um den Aufenthalt auf einer Intensivstation beantwortet. Die Webseite
basiert auf der aktuellen Evidenz sowie Angehorigenbedurfnissen von
Intensivpatient*innen und wurde anhand von Qualitatskriterien strukturiert und wird
von Expert*innen betreut. Verstehen Sie dies bitte als erganzendes Angebot zum

Gesprach mit lhnen als Expert*innen.

Besuchen Sie diese Website unter:

www.intensivstation.jetzt

Sie mochten das Angebot der Website bei Ihnen auf der Intensivstation kostenlos und
einfach implementieren? Wir wiirden uns daruber sehr freuen. Schreiben Sie uns ein
kurzes E-Mail und melden Sie Ihre Intensivstation/Ihr Krankenhaus kostenfrei an. Sie
erhalten dann von uns Informationsmaterial fur die Angehorigen und die

Patient*innen.

Fur weitere Fragen rund um das Projekt schreiben Sie uns an:
office@intensivstation.jetzt


http://www.intensivstation.jetzt/

Wir empfehlen folgende Schritte zur Implementierung der Webseite auf der Intensivstation:

Schritte

Check

1. Machen Sie sich vertraut mit der Webseite www.intensivstation.jetzt.

2. Halten Sie Rucksprache mit der Leitung lhrer Einrichtung (Einverstandnis
der Leitung einholen).

3. Melden Sie lhre Intensivstation unter office@intensivstation.jetzt mit
dem Anmeldeformular kostenlos an. Wenn Sie mochten, bringen Sie die
Urkunde (erhalten sie von uns) sichtbar an.

4. Informieren Sie lhre Kolleg*innen (alle Berufsgruppen).

5. Machen Sie eine Plan fur die Implementierung inkl. Probephase

6. Teilen Sie uns mit, welche Materialien Uber die Webseite Sie gerne fur
Patient*innen und Angehorige auf lhrer Intensivstation zum Einsatz
bringen mochten.

e Folder (A4)

e Visitenkarten

e Poster (A3)

e Video (z.B. flir einen Monitor im Wartebereich)
Weitere Materialien (z.B. Kinderbesuche auf der ICU) stehen auf der Webseite
zum kostenfreien Download zur Verfiigung.

7. Wir lassen lhnen die gewiinschten Materialien ganz einfach zum selbst
ausdrucken per E-Mail zukommen. Bei Bedarf konnen wir diese auch mit
dem Logo lhrer Einrichtung versehen.

8. Bereiten Sie die Materialien wie folgt vor:

Folder: Druck in A4, beidseitig, Uiber die kurze Seite spiegeln, evtl. auf
dickerem Papier, falten

Visitenkarten:  Druck in A4, einseitig, evtl. auf dickerem Papier, entlang der
Rander ausschneiden

Poster Druck in A3, A2, AO, einseitig, evtl. auf dickerem Papier

Video mp4 Datei herunterladen und beim Monitor im Wartebereich
abspielen lassen

7. Legen Sie die Materialien z.B. im Wartebereich auf und ubergeben Sie
die vorgedruckten Informationen fir Angehorige und Patient*innen
immer nach bzw. wahrend einem personlichen Gesprach.

8. Schreiben Sie uns Ihre Erfahrungen/Verbesserungsvorschlage oder
verfassen Sie selbst einen Beitrag flir die Website zu einem fur Sie
wichtigen Thema. Auch neue Mitglieder im Verein sind jederzeit herzlich
willkommen. Wir freuen uns auf lhre Unterstutzung.
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